
* Réservation conseillée pour les Balades Matinée & Après-midi  (places limitées) 

Tél. : 06.82.23.41.03  Janine ou 06.19.52.40.27  Martine / Courriel : associationlelonzac@gmail.com 

 

 

9h00 
Accueil : Infos, programmes, plan du site, billets Cagette aux Surprises 

Balades botaniques : Information, inscriptions et billets 

Réservations Repas 
 

10h00 
Ouverture de la Fête des Plantes et des Simples 

(Entrée Libre)

 

Accueil / Librairie 

Réservations Balades /Réservations Repas 

Bar, Restauration (sur place ou à emporter) 

 

 

Producteurs, Animations 

Exposition « Plantes nourricières  » par 

LOUISE 

Conférence Débat 

  

10h00 – 12h00  Balade botanique* « Histoires de plantes, mythes, légendes, étymologie des 

plantes de bords de chemin » avec Dominique Lepage, botaniste et producteur, Le Jardin du Centaure 

(5 € par personne / gratuit pour les moins de 10 ans) 
 

 A partir de 12h00        Déjeuner    

13h00  Distillation de plantes en alambic pour la production d’huiles essentielles,                        

avec  Audrey Benavert et Julien Barataud, Melilotus 

14h00 – 16h00 Balade botanique* « Usages de plantes, pour une phytothérapie populaire », 

               avec Dominique Lepage, botaniste et producteur, Le Jardin du Centaure 
(5 € par personne / gratuit pour les moins de 10 ans) 

 

  16h30  Remise des lots de la « Cagette aux surprises » 

 

17h00 – 18h00 Conférence débat « Comment jardiner sans pesticides » avec Andrew Williams,     

Rechercheur, Développeur et Animateur en Permaculture, Solutions Simples 
 (Entrée libre) 

 

 

LE LONZAC EN HERBES 
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